
Информация для родителей 
«Воспитываем у детей правила личной 

безопасности на улице и дороге» 
 

 

       Ежегодно на дорогах и улицах 
городов и сел совершаются сотни 
дорожно-транспортных происшествий, 
в результате которых десятки детей 
погибают и сотни получают ранения и 
травмы. Именно поэтому дорожно-
транспортный травматизм остается 
приоритетной проблемой общества, 
требующей решения на 
государственном уровне, при всеобщем 
участии и самыми эффективными. 
               Оберегая детей, мы заботимся 
о своём 6удущем. Взрослые в ответе за 
жизнь каждого ребенка 

         Учитывая демографические 
тенденции в России, гибель под 
колесами автомобилей в прошлом году 

1525 детей означает потерю около 40 тысяч россиян в следующем веке. 
        Если ребенок нарушил правила дорожного движения, это не 
означает, что виноват только он. Безопасность детей — прежде всего 
забота взрослых, у которых заложена потребность помогать детям, 
справляться со сложностями окружающего их мира. Это мы должны их 
научить и уберечь от трагедий на дороге. 
Существует такая житейская аксиома: чем раньше начнешь готовить 
ребенка к самостоятельной жизни, тем более развитого, 
жизнеспособного человека получишь. 
       Детский сад, школа – «организует» родителей, они бывают там 
ежедневно и ежедневно проделывают с детьми путь из детского сада 
домой. Этот путь и должен стать тем «полигоном», где мамы, бабушки, 
отцы ежедневно будут приучать детей к грамотному транспортному 
поведению.  

 
 
 
 



Помните: 

1. Пешеходам разрешается ходить только по тротуарам, придерживаясь 
правой стороны. 
  

2. Там, где нет тротуаров, нужно ходить по краю проезжей части, по 
левому краю дороги, навстречу движению, чтобы видеть движущийся 
транспорт и вовремя отойти в сторону. 
3. Пешеходы обязаны переходить улицу только шагом по пешеходным 
переходам, с обозначенными линиями или указателем «пешеходный 
переход», а не на перекрёстках с необозначенными переходами – по 
линии тротуара. 
4. Прежде чем сойти на проезжую часть при двустороннем движении, 
необходимо убедиться в полной безопасности. 
5. Запрещается пересекать путь движущимся транспортным средствам, 
выходить из-за транспорта на проезжую часть. 
6. В местах перехода, где движение регулируется, пешеходы должны 
переходить улицу только при зелёном сигнале светофора или 
разрешающем жесте регулировщика (когда он повернулся к нам боком). 
7. В местах, где переходы не обозначены и где движение не 
регулируется, пешеходы должны во всех случаях пропускать 
приближающийся транспорт. Запрещается переходить улицу 
около кругового или крутого поворота. 

 
Правила катания на велосипеде 

 
1. На велосипеде (роликовых коньках) можно кататься только по 
тротуару; нельзя выезжать на проезжую часть улицы или двора. 
2. Катаясь, дети должны правильно вести себя по отношению к 
прохожим: вовремя подавать звуковой сигнал, соблюдать меры 



предосторожности (сбавлять скорость, объезжая маленьких детей, 
женщин с детьми, пожилых людей). 
3. В случае ушиба или травмы при падении с велосипеда, самоката 
нужно сразу обратиться к кому-либо из взрослых для оказания первой 
помощи. 

  

Главная опасность - стоящая машина! 

  

        Стоящая машина опасна: она может закрывать собой другой 
автомобиль, который движется с большой скоростью, мешает вовремя 
заметить опасность. Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. 
В крайнем случае, нужно осторожно выглянуть из-за стоящего 
автомобиля, убедиться, что опасность не угрожает и только тогда 
переходить дорогу. 
  

Не обходите стоящий автобус ни спереди, 
ни сзади! 

  

        Стоящий автобус закрывает собою участок дороги, по которому в 
тот момент, когда вы решили ее перейти, может проезжать автомобиль. 
Кроме того, люди около остановки обычно спешат и забывают о 
безопасности. От остановки надо двигаться в сторону ближайшего 
пешеходного перехода. 
  

Умейте предвидеть скрытую опасность! 

  

       Из-за стоящего автомобиля, дома, забора, кустов и др. может 
неожиданно выехать машина. Для перехода дороги нужно выбрать 
такое место, где дорога просматривается в оба направления. В крайнем 
случае, можно осторожно выглянуть из-за помехи, убедиться, что 
опасности нет, и только тогда переходить дорогу. 

 
Машина приближается медленно, и все же 

надо пропустить ее. 

  

        Медленно движущаяся машина может скрывать за собой 
автомобиль, идущий на большой скорости. Ребенок часто не 
подозревает, что за одной машиной может быть скрыта другая. 
  

 
  



И у светофора можно встретить опасность. 

  

        Сегодня на дорогах города мы постоянно сталкиваемся с тем, что 
водители автомобилей нарушают Правила дорожного движения: мчатся 
на высокой скорости, игнорируя сигналы светофора и знаки перехода. 
Поэтому недостаточно научить детей ориентироваться на зеленый 
сигнал светофора, необходимо убедиться, что опасность не угрожает. 
Дети часто рассуждают так: "Машины еще стоят, водители меня видят 
и пропустят". Они ошибаются. 
  

На улице крепко держите ребенка за руку! 

  

         Находясь рядом с взрослым, ребенок полагается на него и либо 
вовсе не наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо. Взрослый этого 
не учитывает. На улице дети отвлекаются на всевозможные предметы, 
звуки, не заметив идущую машину, и думая, что путь свободен, 
вырываются из рук взрослого и бегут через дорогу. Возле перехода 
дороги вы должны крепко держать ребенка за руку. 

Помните! 

  

        Ребенок учится законам улицы, беря пример с вас, родителей, 
других взрослых. Пусть Ваш пример учит дисциплинированному 
поведению на улице не только Вашего ребенка, но и других детей.  
 
 
 

Обращаемся с призывом к каждому: 

«Сбереги свою и мою жизнь» 

 
 

  



  

  

 

 


